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PRODISK. KOMPETENCJE CYFROWE

Drogi Studencie:

W niniejszym dokumencie przedstawiamy instrukcje, za pomocg ktérej mozna sprawdzi¢ wszystkie
informacje dotyczgce interesujgcych Cie aspektow zwigzanych z tym kursem szkoleniowym. Kurs jest
jednym z produktéw PRODISK, projektu finansowanego z programu Erasmus+ Komisji Europejskiej na
podstawie umowy nr 2021-1-ES01-KA220-VET-000034729.

Kurs ten ma na celu samooceng, szkolenie i prowadzenie studentéw w zakresie certyfikacji umiejetnosci
cyfrowych zgodnie z ramami odniesienia DIGCOMP 2.2 Komisji Europejskiej. (ustanowionych w marcu
2022 r.). https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128415

Zalecamy pobranie tego dokumentu i uwazne przeczytanie go, aby zrozumie¢ charakterystyke szkolenia,
ktére wtasnie rozpoczynasz.

Lista tematow, ktére mozna zobaczyé w tym dokumencie, jest nastepujaca:
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2.2. Technické poZadavky (hardware a software) potrebné pro ndslednou skolici akci v e-learningové

IMOGAIIEE. ...ttt ettt ettt sttt ettt 3
3. 0goIna organizacii SZKOIENIQ ............ccecvveeeeeeeeeeee et ee e e e e et e e e ete e e stteaestteaesssteaesssaeaesssseaenanes 3
B0 ZOWGAIEOSC ettt ettt et ettt ettt ettt et at et ae et ettt e e it e nbeenaes 4
4. DZiatani@ QKCji SZKOIENIOWE] ...........eveeeieeeeeeeeeee ettt ettt e e e e et a e e e e s et a e e e e e et assasaaaseesssnses 5
B SETUKEUIG KUISU ..ottt sttt ettt e et e st e st e steeenee s 6
6. Wstepna i koricowa 0cena KGZAego MOAUIU ..............coeceeeeeeceiieeeeiee e eecee et eteaeestaeeeeaeaeesraeaens 9

R Co-funded by 2 ° @
the European Union PI'OD'Sk


https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128415

PRZEWODNIK DLA STUDENTOW

1. Cele projektu PRODISK

Gtownym celem projektu PRODISK jest dostarczenie narzedzi samooceny do pomiaru osiggnie¢ w
zakresie umiejetnosci cyfrowych, ktore majg byé wykorzystywane w szkotach zawodowych. W
szczegblnosci PRODISK zapewnia kurs szkoleniowy w zakresie niektérych umiejetnosci wskazanych w
DIGCOMP 2.2. w celu przyczynienia sie do rozwoju zawodowego, nabywania kompetencji cyfrowych i ich
zastosowania w srodowisku zawodowym i pracy dla ucznidow VET ang. Vocational Education and
Training/Ksztatcenie i Szkolenie Zawodowe). W szczegdlnosci wybrano 10 z 21 kompetencji oferowanych
przez DIGCOMP 2.2, jako bardziej odpowiednie dla grupy docelowej. Kazda z tych 10 kompetenc;ji jest
rozwijana w innej jednostce dydaktycznej w ramach modutéw szkoleniowych kursu. Program
szkoleniowy sktada sie z kursu e-learningowego dla dwdch pozioméw biegtosci (jednego dla poziomu
podstawowego i drugiego dla poziomu Sredniozaawansowanego) w trybie samooceny.

2. Wymagania dotyczqgce kursu

2.1. Profil studentéw, do ktorych skierowana jest akcja szkoleniowa, ze wskazaniem
wymagan szkoleniowych i zawodowych

Aby uzyska¢ dostep do programu szkoleniowego PRODISK, nie sg wymagane zadne szczegdlne
wymagania; kazdy student zainteresowany rozwijaniem swoich umiejetnosci cyfrowych moze wzig¢ w
nim udziat. Kurs spetnia kryteria dostepnosci, poniewaz jest dostepny w czterech jezykach i jest
uzupetniony zasobami multimedialnymi.

2.2. Technické poZadavky (hardware a software) potrebné pro ndslednou skolici akci v e-
learningové modalité

Pro absolvovdni tohoto vzdélavaciho kurzu na zvolené platformé musite mit PC nebo podobné funkéni
pocitacové vybaveni s operacnim systémem Windows, Android, Linux nebo Mac, pfipojeni k internetu a
prohlizec jako Microsoft Edge, Mozilla Firefox popf. Google Chrome.

Pro zvuk multimedidlnich prvk( jsou vyZadovany reproduktory a také instalace typickych zasuvnych
moduld v prohliZeci typu Adobe Acrobat Reader pro prohlizeni dokument( ve formatu ,,.pdf*.

Pristup k obsahu kurzu je mozZny i pfes mobilni zafizeni (smartphone nebo tablet) s operacnim systémem
Android nebo iOS.

3. Ogdlna organizacja szkolenia

Kurs (na poziomie podstawowym lub $rednio zaawansowanym) zostat opracowany w trybie e-

learningowym, dlatego kursy zostaty zaprogramowane na platformie zgodnej z Moodle.
Szkolenie jest zorganizowane zgodnie z nastepujaca struktura dla kazdego poziomu zaawansowania:

5 modutéw szkoleniowych, ktore rozwijajg tres¢ dziatania szkoleniowego (po jednym dla kazdego
obszaru DIGCOMP).

e Kazdy modut sktada sie z jednej lub wiecej jednostek dydaktycznych (patrz zarys kursu ponizej),
az do ukonczenia tgcznie 10 jednostek na kurs (podstawowy i sSredniozaawansowany).

e  Wszystkie jednostki rozpoczynajg sie od wstepnej oceny, po ktérej nastepuje opracowanie
tresci i dziatan, a konczg sie oceng koncowa.

e Studenci muszg ukonczy¢ oceny i ¢wiczenia, ktore sg oferowane w kazdej jednostce
dydaktycznej, aby zweryfikowa¢, czy umiejetnosci szkoleniowe zostaty nabyte.
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Caty proces szkoleniowy jest samokierowany, kazdy uczeh moze robi¢ postepy w kursie w wybranym
przez siebie tempie i bez ustalonego harmonogramu.

I 3.1. Zawartosc

Tresé tego szkolenia jest nastepujaca:

Modut Szkoleniowy Jednostki Dydaktyczne

Obszar 1 zawiera trzy kompetencje:

o Kompetencje 1: Przeglgdanie, wyszukiwanie i
filtrowanie danych, informacji i tresci
cyfrowych content

Obszar 1: Informacja i dane o Kompetencje 2: Ocena danych i tresci
cyfrowych

o Kompetencje 3: Zarzqdzanie danymi,
informacjami i tresciami cyfrowymi

Obszar 2 zawiera cztery kompetencje:

o Kompetencje 4: Komunikacja z
wykorzystaniem technologii cyfrowych

o Kompetencje 5: Dzielenie sie informacjami i
zasobami z wykorzystaniem narzedzi

Obszar 2: Komunikacja i wspotpraca cyfrowych i aplikacji

o Kompetencje 6: Aktywnos¢ obywatelska z
wykorzystaniem technologii cyfrowych

o Kompetencje 7: Wspdtpraca za
posrednictwem technologii cyfrowych

Obszar 3 zawiera jeden kompetencje:

Obszar 3: Tworzenie tresci cyfrowych | o Kompetencja 8: Tworzenie tresci cyfrowych

Obszar 4 zawiera jeden kompetencje:

o Kompetencja 9: Ochrona zdrowia i

Obszar 4: Bezpieczerstwo
P dobrostanu

Obszar 5 zawiera jeden kompetencje:

o Kompetencje 10: Rozpoznawanie potrzeb i

Obszar 5: Rozwigzywanie problemow rozwigzar technologicznych

R Co-funded by 4 ° [@
the European Union P"OD'Sk



PRZEWODNIK DLA STUDENTOW

4. Dziatanie akcji szkoleniowej

Dostep do modutéw szkoleniowych odbywa sie ze strony gtéwnej platformy https://elearning.ki-

works.es/login/index.php . Aby uzyskaé dostep do Srodowiska szkoleniowego w sieci, nalezy wprowadzi¢
nazwe uzytkownika i hasto.

Po zalogowaniu, w centralnym obszarze pojawi sie podswietlona sekcja o nazwie MOJE KURSY, gdzie
pojawi sie lista kurséw, na ktére jeste$ zapisany. Mozesz wybrac jezyk w gérnym banerze po lewej
stronie. Nastepnie kliknij nazwe kursu, ktory chcesz otworzy¢.

Po kliknieciu linku z nazwa kursu uzyskasz dostep do jego strony gtéwnej, na ktérej znajdziesz wszystkie
zasoby dydaktyczne i narzedzia niezbedne do rozwoju szkolenia.

vy ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

g
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o

o
(=
O

Przeglad strony gtéwnej kursu

W kazdym obszarze znajdujg sie jednostki dydaktyczne odpowiadajgce danemu kursowi. Zawsze
rozpoczynajg sie one wstepnym testem ewaluacyjnym (sprawdzajgcym wczesniejszg wiedze) i koriczg
koncowym testem ewaluacyjnym, ktéry nalezy wypetni¢. Wszystkie sekcje sktadajace sie na jednostke
dydaktyczng s3 wyrdznione pogrubiong czcionka. Kazdy temat konczy sie interaktywnym c¢wiczeniem
sprawdzajgcym, umozliwiajgcym samoocene nabycia powigzanej wiedzy/kompetencji. Po prawej stronie
kazdego tematu znajduje sie oznaczenie wskazujgce, czy dany temat zostat ukonczony, czy nie.
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ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

Kokpit / Moje kursy / Pro-Disk / Kompetendje cyfrowe_sredni / Modut4

Przewodnik po kursie  Wstep  Obszar 1. Informacjaidane ~ Obszar 2.

jai wspé Obszar 3. ikacja i wspé Obszar 4. Bezpieczeristwo ~ Obszar 5.

Ocena

Predmowa  Modut4  ModulS  Moduts  Modut7
Interakcja za posrednictwem technologii cyfrowych

Twéj postep @
&/ Temat 4. Driatania zwiazane z samooceng 8]
Wprowadzenie
B8 Wprowadzenie
4.1.Web 2.0
A8 Temat 4.1
o Aktywnosé 4.1
4.2. Typologie ksztalcenia na odlegtos¢
56 Temat 4.2
W Aktywnosc 4.2
4.3. VLE, LMS i MOOC
B8 Temat 43
o Aktywnos¢ 43
4.4. Interakcja cyfrowa i reputacja w sieci
5 Temat 4.4,
o Aktywnosé 4.4,

&/ Temat 4. Ocena koricowa

~Obszar 2. Komunikacja | wspélpraca

Modut 5+~

Przeglad jednostki dydaktycznej

Jesli chodzi o nawigacje po tresci kazdej jednostki, mozna poruszac sie do przodu i do tytu w sekcjach
dzieki funkcji przyciskéw POPRZEDNI/KOLEJNY (wskazanych na dole ekranu nazwa odpowiedniej sekcji
jednostki). Pasek postepu wskazuje postep w danej jednostce dydaktyczne;j.

5. Struktura kursu

Platforma ma dwa duze obszary lub gtéwne sekcje, w ktérych znajdujg sie rézne narzedzia i zasoby:

OBSZAR CENTRALNY oraz PRAWA i LEWA STRONE. Podobnie, w prawej gérnej czesci platformy znajduje
sie PANEL STEROWANIA.

Na ponizszym obrazku mozna zobaczy¢ rézne obszary i ich rézne narzedzia.

= ki ® Campus Ae =
ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany) o
o .
- ProDisk &
A

£ Obazar 1. Informacia
dane

Przeglad strony gtéwnej kazdego modutu
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Pamietaj, ze OBSZAR CENTRALNY to miejsce, w ktorym znajdujg sie najwazniejsze elementy Twojego
kursu, poniewaz umieszczono tam zaréwno TRESCI, jak i rézne AKTYWNOSCI, ktére musisz wykonad.
Menu znajdujace sie po bokach tego centralnego obszaru umozliwiaja nawigacje po réznych sekcjach

sktadajacych sie na kurs.

Kazdy z tematdéw zawartych w kazdej jednostce dydaktycznej zawiera interaktywne ¢wiczenie w
formacie testu z pytaniami réznego typu (prawda/fatsz, tgczenie w pary, prosty lub wielokrotny wybor
itp.) W niektérych przypadkach przed przystgpieniem do testéw uzytkownik jest proszony o
przeczytanie/obejrzenie/odwiedzenie dodatkowych zasobéw. Cwiczenie mozna wykona¢ dowolng liczbe

razy.

ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

Kokpit / Moje kursy / Pro-Disk / Kompeten dni / Modul

Aktywnos¢ 7.4.

Metoda oceniania: Najwyzsza ocena

Sprobuj teraz rozwiazaé test

= Temat 7.4, Przejdz do. ¢ Temat 7.5. =

Przeglad aktywnosci interaktywnej

ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

Kokpit / Moje kursy / Pro-Disk / Kompetencje Modut 7 / Aktywnosé 7.4,

W lekeji sico h przez ushugi takie jak Dropbox, Google Drive, iCloud, OneDrive

Wybierz poprawna odpowieds spoéréd ponizszych
Korzystajac z Dropbox mozesz:

. korzysta¢ z chmury w przegladarce.
. pobrac aplikacje na komputer lub inne urzadzenie mobilne.

. miec staly dostep do swoich plikéw.

a o o @

. wszystkie odpowiedzi 53 poprawne.

Zapisz podejécie ..

~Temat 74 Praejdz do ¢ Temat 7.5. =

Przeglad aktywnosci interaktywnej
Aby przesta¢ odpowiedz na proponowang aktywnos¢, nalezy klikngé “zakoncz prébe”

Nastepnie pojawi sie mozliwos¢ przejrzenia odpowiedzi lub przestania wszystkich i zakonczenia, mozna

klikng¢ wybrang opcje. Jesli zdecydujesz sie zakonczy¢ aktywnosé, kliknij "przeslij wszystko i zakoncz"

M Co-funded by 7
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ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

Kokpit / Moje kursy / Pro-Disk / Kompetencje cyfrowe_sredni / Modut7 / Aktywnosé 7.4. / Podsumowanie préby

Aktywnosc 7.4.
Podsumowanie proby
Pytanie Stan
1 Odpowied: zapisana
~Temat 7.4, Praejds do... B Temat 7.5, =

Widok ekranu przesytania odpowiedzi w aktywnosci interaktywnej

Nastepnie otrzymasz ostateczng wiadomos¢ potwierdzajacg, jesli jestes pewien swoich odpowiedzi,

kliknij “przeslij wszystko i zakoncz”

Potwierdzenie x

Jezeli zakoRczysz to podejicie, nie bedziesz
mégh zmienié swoich odpowiedzi.

Widok ekranu potwierdzenia odpowiedzi w aktywnosci interaktywnej

Po wystaniu ¢wiczenia otrzymasz korekte i informacje zwrotng o poprawnych odpowiedziach do
samodzielnej nauki. Pamietaj, ze mozesz powtdrzyc¢ ¢wiczenie, jesli chcesz. W menu po prawej stronie

pojawi sie zielony znak wskazujacy, ze ¢wiczenie zostato wykonane poprawnie.

ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

Kekpit / Moje kursy / Bro-Disk / Kempetencie cyfrome stedni / Modul 7 / Akdywnodé 74,

Nawigacja w tescie

Rozpocagto  lunes, 30 octubre 2023, 1037
Stan Ukonczone
Ukodczono lunes, 30 sctubre 2023, 1637 W
Viykorzystany 185ck. Zakoncz pressisd
s
Punkty 1,00/1,00

Ocena 10,00 pit. na 10,00 pie. mozliwych do uzyskania (100%)
Google Drive iClowd, OneDrive.

panel e .
"""“"VM Wiybierz poprauma odpowieds spofrsd ponizsaych:
w0 Korzystajac £ Dropbox mokesz:
¥ omgy
pyanie. . komystaé z chmury w przegladarce.
b.. pobrac apikacje ns komputer lub inne urzydzenie mobilne.
. mieé staly dostep do swoich plkow.
* . wstysthie odpowiedi 53 poprawne. v
Your answes is conect.
Poprawna odpowieds 1o
waystie odpowiedzi 2 poprawne.
Zakoticz pregiad
~Temat 74 Pracjd do.. D Temat 75,

Przeglad ocen i informacji zwrotnych w ¢wiczeniu interaktywnym
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6. Wstepna i koncowa ocena kazdego modutu

Poczatkowa i koncowa ocena kazdego modutu sktada sie z 10-pytaniowego testu w formie
formularza. Pytania mogg by¢ réznego rodzaju (wielokrotnego wyboru, prawda/fatsz, parowanie
itp.). Znajdziesz je na poczatku i na koricu kazdej jednostki dydaktycznej.

ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

Kokpit / Moje kursy / Pro-Disk / Kompetencje cyfrowe_sredni / Unidad 8

Przewodnik po kursie  Wstep ~ Obszar 1. Informacjaidane  Obszar 2. ikacja i Obszar 3. ikacja i wspé Obszar 4. Bezpieczeiistwo  Obszar 5. Rozwis i pi 6w  Ocena

Inicio  Unidad 8

Tworzenie tresci cyfrowych
Twoj postep @

&/ Temat 8. Dziatania zwiazane z samoocena

Wprowadzenie o
B Wprowadzenie B
8.1. Jak tworzy¢ tresci cyfrowe: Obraz, dzwick i wideo (=]
B Temat 8.1, o
o Aktywnosé 8.1, &]
8.2. Wirtualne srodowiska i pakiety biurowe do tworzenia tresci: Google Workspace i Microsoft 365 (m]
B8 Temat 82, 0
o/ Aktywnos¢ 8.2 =]
8.3. Platformy i wsparcie do tworzenia tresci cyfrowych: blog, wiki, strony internetowe (m]
"; Temat 8.3, 8]
& Aktywnosé 8.3, 0
8.4. Transmedialne opowiadanie historii (storytelling) o
B Temat 8.4, s}
& Altywnosc 8.4
&/ Temat 8. Ocena koricowa
Przeglad jednostki dydaktycznej z lokalizacjg dziatan zwigzanych z samooceng
Aby uzyska¢ dostep do wybranej oceny, kliknij j3, a test zostanie otwarty.
ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)
Kokpit / Moje kursy / Pro-Disk / Kompetencje cyfrowe_sredni / Unidad 8 / Temat 8. Ocena koficowa
Temat 8. Ocena koncowa
Dozwolonych podejsé: 2
Metoda oceniania: Najwyzsza ocena
Sprébuj teraz rozwiazaé test
° Temat 9. Dzisfania zwiazane z samoocena =~

= Aktywnos¢ 84, Praejd do

Przeglad ekranu otwierajacego test na poczatku lub na koricu jednostki dydaktycznej

W przypadku wstepnego testu ewaluacyjnego masz jedng prébe, w przypadku koricowej ewaluacji
masz dwie préby. Aby rozpoczac test ewaluacyjny, kliknij "Podglad quizu teraz", a pojawi sie test z 10

pytaniami.
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ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

t / Moje kursy / P pes owe_sredni / Modut

——— gﬁbﬁfmmm

2 Samoksatatcenie dia profesjonalistow.
b, Zapewnienie muzyki dla whasnym pracownikom

< Reddsme.

Ushugi cyfrowe 54 res

ane wtrybie offfine

Wybierz jedna odpowieds:
Prawda

Fasz

Google Workspace i Microsoft Office 365 umotiwiaja wspiprace 2aréwno synchronicana, jak i asynchronicznagy:

Jedynie Google workspace

Ani jeden, ani drugi.

Przeglad wstepnej i koricowej oceny jednostki dydaktycznej

Zaznacz odpowiedzi, ktére uwazasz za poprawne. Jesli nie jeste$ pewien odpowiedzi, przed
wystaniem formularza mozesz klikng¢ "wyczys¢ mdj wybor", ktéry pojawia sie na koncu kazdego
pytania i zmodyfikowaé odpowiedz. Po udzieleniu wszystkich odpowiedzi kliknij przycisk "Zakoricz
prébe". Masz maksymalnie dwie proby w korcowej ocenie kazdego modutu i jedng préobe w
poczatkowym tescie ewaluacyjnym.

Po przestaniu odpowiedzi pojawi sie ekran koricowego potwierdzenia. Mozesz sprébowac ponownie,
jesli nie masz pewnosci co do odpowiedzi lub przesta¢ wszystko i zakonczyé, klikajac "powrdt do
proby". Pytania, na ktére udzielono odpowiedzi, s wyswietlane w menu po prawej stronie.

ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom $redniozaawansowany)

Kokpit / Moje kursy / Pro-Disk / Kompetencje cyfrowe_sredni / Modut 6 / Temat 6. Ocena koricowa / Podsumowanie proby

Temat 6. Ocena koncowa
Podsumowanie préby

Pytanie Stan
1 Odpowieds zapisana
Odpowied: zapisana

Odpowieds zapisana

4 Odpowied zapisana
5 Odpowied zapisana
6 Odpowieds zapisana

Odpowied zapisana

Odpowied zapisana

9 Odpowied: zapisana
10 Odpowied zapisana
Powrét do podejicia
Zatwierds wszystkie i zakoricz
=« Aktywnos¢ 6.6. ‘ Przejdz do. Temat 7. Dziatania zwigzane z samooceng =

Widok ekranu potwierdzenia zgtoszenia do oceny wstepnej i koricowej

Po kliknieciu przycisku "przeslij wszystko i zakoncz" platforma zwrdci wiadomos$¢ z potwierdzeniem.
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PRZEWODNIK DLA STUDENTOW

Potwierdzenie x

Jezeli zakoriczysz to podejicie, nie bedziesz
méghzmienié swoich odpowiedzi.

Widok ekranu wiadomosci potwierdzajacej po przestaniu oceny wstepnej i koricowej

Kliknij "przeslij wszystkie i zakoncz", jesli jeste$ pewien zaznaczonych odpowiedzi, w przeciwnym
razie mozesz anulowac i ponownie zmodyfikowaé¢ dowolng odpowiedz, jesli chcesz.

W przypadku koricowej oceny jednostki dydaktycznej platforma zwrdéci ocene i informacje zwrotng
dla kazdej odpowiedzi wraz z wyjasnieniem, czy jest ona poprawna, niepoprawna czy niekompletna.
W menu po prawej stronie mozesz zobaczy¢ wynik swoich odpowiedzi z kolorowymi znakami. W
przypadku wstepnej oceny nie jest oferowana zadna informacja zwrotna, a jedynie zaznaczone
zostang poprawne lub niepoprawne odpowiedzi.

ProDisk - Kompetencje cyfrowe (Poziom éredniozaawansowany)

Kokpit / Meje kursy / Pro-Disk / Kompetencie cylrowe,sredni / Modut6 / Temat 6. Ocens kecows
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Widok ekranu z oceng i informacja zwrotna po koricowej ocenie jednostki dydaktycznej

Zalecamy przeprowadzenie koricowej ewaluacji po zakoriczeniu nauki i dziatah w ramach modutu
szkoleniowego. Kurs oferuje mozliwo$¢ samooceny stopnia przygotowania do uzyskania certyfikatu
w zakresie kompetencji cyfrowych. Tabela zgodnosci miedzy oceng koricowa a poziomem do celéw
certyfikacji znajduje sie w zaktadce: "Ocena".

Korzystajac z okazji, zyczymy korzystnego czasu szkolenia w tym wirtualnym srodowisku oraz aby wysitek
i zaangazowanie byty przydatne do osiggniecia wyznaczonych celéw zawodowych.
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